‘<!x">’ DOUR UN WEEK-END DIACTVIE

ECLAIREUSES ¢ ECLAIREURS
DE FRANCE

EN WEEK—END, JE PRENDS :

Le foulard éclé du groupe

Un vétement impermeéable

Une casquette ou un chapeau

Des chaussures adaptées a la marche (et des bottes s'il pleut)

Une gourde (un litre de préférence en alu)

Des gamelles (de préférence en inox ou en bois) dans un sac tissu :
Assiette, gobelet, bol ou quart, couverts, couteau,

Une serviette de table et un torchon

Un sac de couchage (duvet + sac a viande ou couverture)
Un tapis de sol en mousse ou autogonflant
Une lampe de poche
Un pyjama et si besoin 1 pull pour la nuit
Des vétements de rechange :
1 pantalon, 1 pull, 2 tee-shirts, 2 paires de chaussettes, 2 sous-vétements
Une trousse de toilette avec le nécessaire :
Brosse a dent, dentifrice, brosse a cheveux
Une serviette et un gant de toilette
Des chaussures légeres pour le soir

POUR LES ECLALES ET LES AINEES -

e 1vieux journal et1 petite boite d'allumettes

Le carnet « Pistes »

JE CONNAIS MES AFEAIRES ET ELLES SONT TOUTES MARQUEES
POUR QUE JE PUISSE LES RETROUVER FACILEMENT.
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